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SECUIIDARIA

NA BUSCA DA PAZ DESCONECIDA

Con esta actividade traballamos

Conceptos de paz positiva, de violencia cultural e de violencia estrutural.
Repercusiéns dos nosos actos contrarias a paz.

Atopar situaciéns da nosa vida cotia nas que se vulnera a paz.

Respecto e cidadania.

ODS 16.

Duraréa
Unha sesion.

Necesitaremos

Infografia “Conceptos de violencia-paz” (ligazén)

Desenvolvemento

12 fase (individual):

Pidese as persoas participantes que plasmen, nunha idea ou frase curta o
gue, persoalmente, failles sentirse en paz. Como indicaciéns para facilitar a
reflexion pdédense dar as seguintes: situacions, ambientes, persoas,
posesidns etc.; que nos xeran paz ou que consideramos que a xeran ao
noso ao redor.

Dividir aos e as participantes en grupos (4 -5 persoas por grupo) e pedir
aos diversos grupos que cheguen a un consenso do que é estar en paz,
partindo do reflexionado por cada persoa. A partir de ai pddese traballar a
idea de paz para o grupo, esquematizando todos os puntos, comuns e non
comuns, 0 que permitird ver o que para o grupo € un estado de paz, de
harmonia, persoal e colectiva.

23 fase (grupo grande)

Pidese aos grupos que pofian en comun o seu traballo. Apuntanse na lousa
as ideas que vaian saindo.

Presentar a infografia e traballar co grupo grande o concepto amplo de paz,
aclarando todos os aspectos que puidesen sair no traballo por grupos, e
pofiendo especial énfase naquilo que non xurdise no traballo.

e Reflexionar a partir de preguntas como estas:

e Erades conscientes do amplo que é o concepto de paz?

e No traballo dos grupos, o concepto de paz que saiu, tina que ver con
conflitos? Apareceron elementos que podamos clasificar como
violencia estrutural ou cultural?

e En cantas situaciéns ao longo da nosa vida cotid e na nosa sociedade
pddese ver ameazada a paz?,

e Que persoas ou situacions impidennos gozar da paz?

e De todos os aspectos que se viron; que considerades que é o esencial
para que nunha sociedade haxa paz? cUmprese isto ao noso ao
redor?

e Pensastes a cantidade de persoas que, na nosa sociedade, non poden
gozar do que para nds e nds é unha existencia en paz?

e Que podemos facer #ante as situaciéns na vida diaria nas que vemos
ameazada a nosa paz?
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